A szociális alapismeretek tantárgy érettségi követelményei
Felhasznált dokumentumok:

· a Szociális szolgáltatások szakmacsoport szakképesítéseinek modultérképe

· a Szociális szolgáltatások szakmacsoport szakképesítéseinek központi programjai, tananyagelemekre bontva

· a 38/2007. (XI. 13.) OKM rendelet

· a 100/1997. kormányrendelet

· a 40/2002. OM rendelet az érettségi követelményekről

Összehasonlító elemzés:

Az elemzés célja a szakmacsoportban leginkább közös tananyagelemek és tananyagtartalmak meghatározása és ezek összevetése a jelenleg hatályos szociális alapismeretek érettségi vizsgatantárgy követelményeivel.

Továbbá, javaslat tétel az érettségi követelmény átdolgozására oly módon, hogy a Szociális alapismertek vizsgatantárgy megfeleljen, és leginkább beszámítható legyen az új moduláris Szociális szolgáltatások szakmacsoport képzéseinek többségébe. 
A táblázat első oszlopa annak a moduláris képzésekben megtalálható tananyagelemnek a megnevezése, amelyet ajánlok az érettségi követelményeibe átemelni. 

A táblázat második oszlopa a központi programban található tananyagelemhez tartozó tananyagtartalmat mutatja.

A harmadik, negyedik és ötödik oszlop teljesen lefedi a jelenleg hatályos érettségi követelményt, párhuzamba állítva az ajánlott tananyagelemekkel.

A táblázatból kiderül, hogy további tananyagtartalmak beemelését ajánlom, amellyel elérhetjük a tantárgy beszámíthatóságát a moduláris képzésekbe.

Társadalomismeret

	Új OKJ szerinti tananyagelemek
	Tartalmak
	2002. rendelet érettségi témák
	Közép
	Emelt

	023/1.1/x1852-06 Szociológiai alapismeretek
	A szociológia alapfogalmai és összefüggései, módszertani alapismeretei A társadalom fogalma, működése; az egyén társadalmi meghatározottsága A helyi társadalom szerkezete és sajátosságai az országos és helyi statisztikai, demográfiai adatok tükrében
	2.2 Társadalomismeret
	Ismerje a társadalom szerkezetét, rétegződését. 
Azonosítsa az egyéni és társadalmi különbségeket. 
	

	023/1.2/x1852-06 Szociológiai gyakorlat
	A társadalom megismerésének sajátosságai és módszerei (megfigyelés, dokumentum-elemzés, kísérlet, kérdezéses technikák) Adatfelvételi és adatgyűjtési technikák A társadalom összetételét ábrázoló mutatók (életkori megoszlás, egyéb demográfiai mutatók, foglalkozási szerkezet, nemzetiségi, etnikai összetétel) A helyi erőforrások és hiányok felismerésének módszerei
	2.2 Társadalomismeret
	Ismertesse a társadalom megismerésének legfontosabb módszereit (pl. megfigyelés dokumentumelemzés, kérdőív, interjú stb.).
	

	
	
	2.3 Az életmód
	Írja le az egészséges és egészségtelen életmód fogalmát, jellemzőit. 
Elemezze az életmód és életvitel összetevőit (szükségletek, indítékok, körülmények, szokások). 
Soroljon fel életmódkutatás technikákat. 
Ismertesse a különböző életmódú és életvitelű emberekhez való toleráns és előítélet-mentes közelítés fontosságát.
	

	023/1.3/x1852-06 Társadalmi struktúra
	A társadalom fogalma, szerkezete, működésének jellemzői, a társadalom szerkezetét generáló és manifeszt viszonyok A társadalmi struktúra, rétegződés, státusz, státuszcsoport fogalma A társadalmi újratermelés, újratermelődés; a társadalmi struktúrát generáló és manifeszt viszonyok Az egyén társadalmi meghatározottsága
	
	
	

	023/1.4/x1852-06 Társadalmi egyenlőtlenség és szegénység
	A társadalmi egyenlőtlenség fogalma, az egyenlőtlenségek jellemzői és dimenziói a mai magyar társadalomban; a társadalom, a család, az iskola szerepe az egyenlőtlenségek és a szegénység mérséklésében, felszámolásában és újratermelésében A szegénység értelmezése és jellemzői; a társadalmi integrációt veszélyeztető jelenségek A társadalmi egyenlőtlenségek keletkezésének és újratermelődésének okai és folyamata A társadalmi integráció, dezintegráció, szegregáció, anómia fogalma, jelei, kialakulásának folyamata A szociális hiányokból származó társadalmi konfliktusok
	2.2 Társadalomismeret
	Mutasson be néhány példát a fogyatékosság, a hajléktalanság, vagy valamelyik kisebbség egyenlőtlen helyzetének okára, következményére.
	Ismerje fel a mai magyar társadalomban kialakult egyenlőtlenségek dimenzióit (pl. iskolázottság, lakóhely, jövedelem stb. mentén). 
Értelmezze az egyenlőtlenségek okait.

	023/1.5/x1852-06 Család és életmód
	A család fogalmának és funkcióinak változása, a család helye, szerepe, jelentősége, a családi és társadalmi szerepek. A család szocializációs szerepe és jelentősége, a családi gazdálkodás jellemzői. A családi életciklus, életút szakaszai. Az emberi szükségletek rendszere, a szükségletek kielégítése. A család szerkezete, működése és működési zavarai, az egyén és a család alkalmazkodási stratégiái, a társadalom ártó-védő hatása. Kultúra, szubkultúra, hagyományok, életmód, szokás, életvitel fogalma, meghatározó tényezői, összetevői. A gyerek, az idős, a beteg és a fogyatékos ember helye a családban, magány a családban. A család, mint támogató rendszer, a családot támogató rendszerek
	2.4 A család
	Ismertesse a család fogalmát (nukleáris család, nagycsalád) és szerepét a társadalomban. 
Ismerje a család szerkezetét, a családi szerepeket, a család funkcióit. 
Egy megadott egyszerű, rövid esetleírást ábrázoljon egy genogram vagy echo-térkép vagy időmérleg segítségével.
	Értelmezze a család szerkezetének és funkcióinak történelmi változásait. 
Mutassa be a családokat és szerepeiket az egyes történelmi korszakokban.

	023/1.7/x1852-06 A mai magyar társadalom
	A mai magyar társadalom szerkezete, térbeli jellemzői A társadalmi mobilitás, jellemzői Értékek, normák, szankciók; a normáktól való eltérés, a különbözőség, másság, deviancia A deviancia formái, méretei, kialakulásának okai és szociológiai jellemzői a mai Magyarországon A devianciák társadalmi megítélésének történelmi változása
	
	
	


Szociálpolitika

	Új OKJ szerinti tananyagelemek
	Tartalmak
	2002. rendelet érettségi témák
	Közép
	Emelt

	023/1.4/x1851-06 Szociálpolitikai alapok
	A szociálpolitika fogalma, értékei, alapvető összefüggései, feladata, intézményrendszere, céljai és eszközei; a szociális biztonságot szolgáló támogatások nyújtásának alapelvei, technikái és formái A szociálpolitika sajátos terminológiája A szociálpolitika, mint tudomány és mint a társadalom integritásának megőrzési eszköze
	2.1 A politika
	Ismerje a legfontosabb társadalompolitikai ideológiákat (liberalizmus, konzervativizmus, szocializmus) és értékeket (szabadság, egyenlőség, szolidaritás, tolerancia, igazságosság), amelyek meghatározzák az adott társadalom szociálpolitikáját.
	Jellemezze a különböző politikai irányzatokat (pl. liberális, konzervatív, szociális, demokrata stb.).

	023/1.5/x1851-06 Szociálpolitikai beavatkozást igénylő problémák
	A társadalmi integráció fogalma, folyamata és az azt veszélyeztető folyamatok és jelenségek; az egyes társadalmi rétegek tipikus problémái, a helyi társadalom szerkezete A szociális támogatások rendszere és célcsoportjai; az emberi szükségletek rendszere, a szükségletkielégítés hiányai, a szükségletfelmérési technikák, az erőforrások feltárásának eszközei és módszerei
	2.5 A szociálpolitika
	Ismerje fel a mai magyar társadalomban előforduló szociális problémákat és az azokra adott alapvető válaszokat (pl. szegénység, munkanélküliség, hajléktalanság, nagycsalád stb.).
	Ismerje a szociális szolgáltatások rendszerét, feladatait, a jóléti pluralizmus formáit (állami, piaci és civil szervezetek). 
Különböztesse meg alapvetően a profit és nonprofit szervezetek fogalmát.

	023/1.6/x1851-06 Szociálpolitika intézményrendszere
	A szociálpolitika intézményrendszere, céljai és eszközei; a szociális biztonságot szolgáló támogatások nyújtásának alapelvei, technikái és formái A szociális védelmi rendszer önkormányzati és nem önkormányzati formái Az érdekképviselet szabályai, lehetőségei, a szociális és gyermekvédelmi ellátások igénybevételi szabályai
	2.2 Társadalomismeret
	Ismertesse az egészségügyi és a szociális ellátás rendszerét. 
Ismerje az egészségügyi és a szociális ellátásokban rejlő együttműködés lehetőségeit.
	


Pszichológia
	Új OKJ szerinti tananyagelemek
	Tartalmak
	2002. rendelet érettségi témák
	Közép
	Emelt

	023/2.3/x1851-06 Pszichológiai ismeretszerzés módszerei
	A pszichológiai megismerés módszerei: megfigyelés, kérdezés, kísérlet A pszichológia alapvető fogalmai és összefüggései, lelki jelenségek és folyamatok
	1.1 Általános lélektan
	Használja felelete során az általános lélektani alapfogalmakat. 
Ismertesse a tanult lelki jelenségeket. 
Értelmezze a testi és lelki jelenségek összefüggéseit.
	Értelmezze a testi és lelki jelenségek összefüggéseit.

	023/2.4/x1851-06 Pszichológiai alapismeretek
	Az emberi pszichikum fejlődésének összefüggései és folyamata; a szükségletek rendszere, a szükségletkielégítés hiányának jelei A személyiség fogalma és a humanisztikus személyiségelméletek Az életkori szakaszok pszichikus jellemzői, válságok és krízisek A veszteségek pszichikus hatása A viselkedés és viselkedési rendellenességek
	1.2 Személyiség-lélektan
	Ismerje a humanisztikus személyiségelmélet jelentését. 
Sorolja fel az érett személyiség kritériumait
	Definiálja a személyiség fogalmát, sorolja fel összetevőit. 
Elemezze tanult lelki megnyilvánulásokat, és ismertesse azok kiváltó okait.

	
	
	1.3 Fejlődéslélektan
	Határozza meg az érés és fejlődés törvényszerűségeit. 
Ismertesse a különböző életkori szakaszok pszichikus jellemzőit, a szenzomotoros és a kognitív fejlődés menetét. 
Ismerje a lelki fejlődés krízispontjait és azok lehetséges okait.
	

	023/2.5/x1851-06 Szociálpszichológiai jelenségek és folyamatok
	A társas érintkezés sajátossága, a kommunikáció elmélete, szociálpszichológiai fogalmak és folyamatok, előítéletek, vonzalmak és taszítások A konfliktusok keletkezése és megoldásának technikája Csoportdinamikai jelenségek és folyamatok A szerep és a szerep-összeférhetetlenségek
	1.5 Szociálpszichológia
	Definiálja a szociálpszichológia fogalmát. 
Mutassa be a kommunikáció sémájának ábrázolásán keresztül a kommunikáció elemeit. 
Sorolja fel a verbális és nonverbális kommunikáció formáit. 
Jellemezze a metakommunikáció fogalmát.
	Definiálja a szociálpszichológia fogalmát. 
Elemezze és értékelje társas kapcsolataiban előforduló társas helyzeteket (az ifjúkorban előforduló szerepek). 
Ismertessen jellegzetes szerepkonfliktusokat.

	
	
	1.6 Szakmai kommunikáció
	Magyarázza el a hiteles kommunikáció összetevőit, jellemzőit. 
Felelete kapcsán derüljön ki a kongruencia fontossága a segítő szakmákban. 
Tudjon példát mondani eltérő kultúrájú emberek eltérő kommunikációs jelzéseire. Ismertesse az empátia, kongruencia, feltétel nélküli elfogadás jelentőségét a segítő kapcsolatban.
	

	
	
	1.7 Társismeret
	Legyen képes a társas kapcsolatok elemzésére, értelmezésére egy meghatározott feladat megoldása során. (Pl. egy ötszereplős társas szituáció leírásából értelmezze a szereplők közötti kapcsolatokat, rajzoljon fel egy szociogramot.)
	

	
	
	1.8 Csoportmunka
	Ismertesse a csoportmunka szabályait, a csoportfejlődés fázisait. 
Ismertesse a különböző társas szerepeket (adott szerepek, kivívott és spontán szerepek). 
Határozza meg a konfliktus fogalmát. 
Sorolja fel a konfliktusok fajtáit (külső és belső konfliktusok; érdek, érték, intim konfliktusok). 
Soroljon fel néhány konfliktuskezelési technikát (pl. harc, játszma, vita, menekülés stb.). 
Magyarázza el a csoportban előforduló sztereotípiák és előítéletek egyénre gyakorolt hatását. (Pl. fogyatékosokkal, szegényekkel, kisebbséggel szembeni sztereotípiák.)
	

	023/2.6/x1851-06 A szocializáció folyamata
	A szocializáció fogalma és folyamata A szocializációs színterek és hatások: anya, család, kortárscsoport, gyermekintézmények, kiemelten az iskola, munkahely, társadalmi szervezetek és intézmények, a kulturális minták és normák A szociális identitás
	1.4 Szocializáció
	Értelmezze a szocializáció fogalmát. 
Sorolja fel a szocializáció folyamatának spontán és tudatos elemeit, legfontosabb jellemzőit. 
Mutassa be a család, az iskola, a kortárscsoportok és a társadalom pozitív és negatív szerepét a szocializációban. 
Értékelje a család szerepét a szocializáció folyamatában.
	Mutassa be a szocializációra ható társas helyzeteket. 
Értelmezze a tanulás szocializációban betöltött szerepét (spontán és tudatos tanulás). 
Magyarázza meg a környezet és az ember kölcsönhatásának, a szocializáció folyamatának törvényszerűségeit.


Gondozástan
	Új OKJ szerinti tananyagelemek
	Tartalmak
	2002. rendelet érettségi témák
	Közép
	Emelt

	023/4.6/x1851-06 Gondozási ismeretek
	A gondozás fogalma, célja, feladatai és tevékenységi formái; a gondozó szerepei A gondozás célcsoportjai: családok, idős, fogyatékos emberek, peremhelyzetű személyek és csoportok, gyógyíthatatlan betegek és haldoklók Az aktivitás fontossága, fenntartása, a foglalkozás feltételeinek biztosítása; a foglalkozás biztosításának elvei A mindennapi életvitel szervezése, a háztartásgazdálkodás és háztartásvezetés Munka-, tűz- és balesetvédelmi szabályok és feladatok
	
	
	

	023/4.8/x1851-06 Elsősegélynyújtás
	Az elsősegélynyújtás szabályai Veszélyeztető állapotokból következő elsősegélynyújtási feladatok: újraélesztés, eszméletlen beteg elsődleges ellátsa. Törések, vérzések ellátása, idegentest a szemben és a légutakban. Termikus trauma elsődleges ellátása. Belgyógyászati megbetegedések, belgyógyászati balesetek elsődleges ellátása. Mérgezések elsődleges ellátása. Epilepszia és lázas eklampszia Tömegbalesetek, tömegkatasztrófák Mentők hívása.
	
	
	

	023/4.1/x1852-06 Szükségletek és erőforrások komplex értelmezése
	A gondozás fogalma, célja, feladatai; a komplex gondozás, mint a szükségletkielégítés és az autonómia megőrzésének eszköze Az emberi szükségletek rendszere, a válsághelyzetek; az emberek sajátos szükségletei, életminőségét javító tárgyi eszközök és szolgáltatási lehetőségek A szükségletfeltárás módszerei és eszközei; komplexitása (szakmai interjú, genogram, ecomap) A szükségletkielégítés és az életminőség javításának keretei, tervezhetősége A gondozási folyamat tervezése Az érdekképviselet lehetőségei és etikája
	
	
	


Egészségtan

	Új OKJ szerinti tananyagelemek
	Tartalmak
	2002. rendelet érettségi témák
	Közép
	Emelt

	023/3.6/x1851-06 Közegészség
	Társadalomegészségtani ismeretek, népegészségügyi mutatók, Az Egészség Évtizedének Nemzeti  Népegészségügyi Programja, a népbetegségnek számító megbetegedések A járványok megelőzésének és lokalizálásának teendői, a leggyakoribb fertőző és járványt okozó betegségek, azok tünetei és járványtana, a fertőzőbetegek ellátása A fertőtlenítőszerek és eljárások, a fertőzések elhárítása, a védőfelszerelések és azok használata Egészégtudatos magatartás
	
	
	


